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									Año nuevo
¡Rutina facial perfecta!
Rutina Facial Diaria, una hora de  asesoría especializada,  
donde te ayudaremos a crear la rutina ideal para tu piel,
  todo con productos Biologique recherche®.

												 		 Whatsapp Madrid
												 	 

												 		 Whatsap Marbella
												 	 



								
  

 
								   

									Moldea tu cuerpo con
Bodytite y Morpheus 8
Dos tratamientos tendencia
 para reducir la grasa, eliminar la flacidez y 
 obtener el cuerpo que siempre soñaste

												 		 Ir a Morpheus 8
												 	 

												 		 Ir a Bodytite
												 	 



								
  

 
								   

									Define tu rostro con
Facetite y Morpheus 8
Conoce todo sobre nuestros nuevos 
  tratamientos faciales ¡Pide tu cita ya!

												 		 Ir a Morpheus 8
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									Clínicas Fernández Blanco
+ de 30 años de experiencia

+ más de 30.000 pacientes
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									Ahora También
Tenemos Citas Online
¡Pide tu Cita Ya!
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									Medicina Estética
Tratamientos para el cuidado de tu piel

												 		 Solicitar cita
												 	 

												 		 Tratamientos
												 	 



								
  

 
								   

									Rutina Facial Diaria
Un tratamiento, donde nuestros especialistas 
 crearán para ti, la rutina facial ideal para 
 tu tipo de piel, con productos de
 la marca Biologique.  
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									Acelera Tu Recuperación Posoperatoria
Conoce todos los beneficios de INDIBA® 
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									Liposucción De Axilas
Cirugía estética de liposucción de axilas
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									Rinoplastia Ultrasónica
Novedosa técnica de cirugía estética de nariz
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									Cirugía Estética Facial
Tratamientos para mujeres y hombres
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			Más de 30.000 pacientes desde 1995


		

	


			
 
		

	
 



		 

 

	
		
			
				


			
 
		

	
 



		 

 

	
		
			
				
	
		
			¡Conoce nuestra galería con más de 2.000 resultados de pacientes!

Descubre todos nuestros casos de Antes y Después de cirugías y tratamientos de medicina estética.


		

	




	 
 

	
		
		
			VER CASOS CIRUGÍAVER CASOS ESTÉTICA
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			Cirujanos Plásticos y Médicos Estéticos Expertos

Los mejores cirujanos especialistas en cada tratamiento

Clínica de Cirugía Estética en Madrid y Marbella. Cirujanos plásticos expertos en: rinoplastia, lifting, cirugía de mamas, abdominoplastia, queiloplastia (retirada de biopolímeros) y cirugías reparadoras, con resultados naturales.

Desde enero de 1995 se han operado con nosotros más de 20.000 pacientes con un altísimo grado de satisfacción.

La experiencia y habilidad quirúrgica sumado a un equipo altamente cualificado, son la mejor garantía. Brindamos apoyo y asesoramiento a los pacientes antes y después de la intervención, ofreciendo siempre la mayor calidad posible y un trato cercano.


		

	




	 
 

	
		
		
			Ver cirugíasVer tratamientos
		
 
	

	
 



			
 
		

	
 



		 

 


			
			

			https://www.youtube.com/watch?v=GX1Ofj5Zdek


	
		
			
				
	
		
			Clínica Dr. Fernández Blanco Opiniones


		

	


	
		
			


		

	


			
 
		

	
 



		 

 

	
		
			
				
	
		
			Tratamientos En Tendencia

Análisis anatómico de los pacientes. Cirujanos plásticos líderes en cirugía estética y cirugías secundarias.
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			¡Expertos En Cirugía Reparadora!


		

	




	
		
			Más de 28 años de experiencia en cirugías secundarias y reparadoras. Conseguimos el final feliz para los pacientes que llegan a la clínica con malos resultados de procedimientos previos.

Un equipo respaldado por el reconocido Dr. Fernández Blanco


		

	


		
 
	

	
 



	 
 

	
		
		
			
	
		
			Si necesitas una cirugía secundaria


		

	

SOLICITAR INFORMACIÓN
		
 
	

	
 



			
 
		

	
 

	
		
			
				
			
 
		

	
 



		 

 

	
		
			
				
	
		
			Conoce Lo Mejor De INDIBA®

El tratamiento estrella que te ayuda a conseguir el aspecto que deseas y mejorar tu posoperatorio

Desde la primera sesión con INDIBA® el tejido de la piel recupera elasticidad, aumenta la producción de colágeno y elastina, la grasa disminuye, el flujo de sangre aumenta y la piel se regenera.

¡Pide ya tu cita de evaluación  y consigue un 20% de descuento con nuestros bonos de 6 y 9 sesiones!


		

	


	 
 

	
		
		
			PEDIR UNA CITASABER MÁS
		
 
	

	
 



			
 
		

	
 

	
		
			
				
			
 
		

	
 



		 

 

	
		
			
				
	 
 

	
		
		
			
	
		
			Síguenos en Instagram @clinicas_fernandezblanco


		

	


	
		
			


		

	


		
 
	

	
 



			
 
		

	
 



		 

 

	
		
			
				
	
		
			Encuentra Tu Clínica 

Estamos presentes en Madrid y Marbella


		

	


			
 
		

	
 



		 

 

	
		
			
				
	
		
			Centro de cirugía estética Madrid



 Tel (+34) 91 554 09 24

628 718 250

 Avda. Filipinas, 48 portal izq. 1º piso. 28003 (Madrid)
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			Centro de cirugía estética Marbella

 Tel (+34) 952 850 468

 602 259 697

 Avda. Severo Ochoa N° 53 Local 1 y 2. 29603 (Marbella)
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		¡Suscríbete a nuestro boletín de noticias!

		Únete a nuestro #TeamClínicaFB y sé el primer@ en enterarte de nuestros nuevos tratamientos, cirugías, promociones exclusivas y mantente al tanto de las tendencias en cirugía plástica y  medicina estética con Clínica Fernández blanco.
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			¿Qué es la cirugía estética y la medicina estética para nuestro equipo?


		

	




	
		
			Para nosotros, la cirugía estética y la medicina estética son dos ciencias que nos permiten ayudar a los pacientes a obtener una versión potenciada, embellecida y rejuvenecida de sí mismos.

Por esa razón, en Clínica Fernández Blanco nos especializamos en cirugía estética facial, cirugía estética corporal, cirugía plástica reparadora, y medicina estética, ya que son las principales ramas que nos permiten ser el artista que moldea, embellece, cuida y le da armonía a todo tipo de pieles, cuerpo y rostros.

Sin embargo, para nosotros, estas no pueden ocurrir sin poner en práctica dos herramientas fundamentales: el cuidado y la atención.

Una atención de calidad siempre será el primer paso para que el paciente confíe en nuestro equipo multidisciplinario y sienta que está ante un team muy profesional y especializado. Mientras que el cuidado es el punto clave que no solo nos ayudará a que los resultados sean inmediatos, progresivos y muy positivos, sino que también será la vía principal para que el paciente se sienta seguro, confiado y relajado antes, durante y después de cada procedimiento estético.


		

	




		
 
	

	
 



	 
 

	
		
		
			Ver cirugíasVer tratamientos
		
 
	

	
 



			
 
		

	
 



		 

 

	
		
			
				
	 
 

	
		
		
			
	
		
			¿Quiénes son los candidatos que pueden realizarse una cirugía estética o tratamiento estético?


		

	




	
		
			Por el lado de la medicina estética Madrid, cualquier persona puede optar por un tratamiento para embellecer, mejorar y potenciar su aspecto físico. En cambio, por el área de la cirugía estética Madrid, existen algunos parámetros que las personas deben de cumplir para ser candidatas a un cambio drástico dentro del quirófano, y son:


		

	



 
	En caso de ser fumadores, deben de comprometerse a no consumir ningún producto o derivado de la nicotina (chicles, tabacos, parches, etc.), durante el pre y postoperatorio de la cirugía.
	Tienen que tener una dieta balanceada y adecuada.
	Deben de ser realistas con las expectativas de sus resultados.
	Deben de tener una buena salud mental.
	Estar conscientes de todos los riesgos, complicaciones y efectos secundarios que las cirugías estéticas pueden causar en el organismo del paciente.
	Tener enfermedades crónicas en completo control y notificarlo desde la primera consulta con el cirujano estético.
	Mantener un peso estable mínimo por 6 meses (lo ideal sería 1 año)


 

	
		
			Si cumples con todos los requisitos, ¡felicidades!, serás un buen candidato o candidata para una cirugía estética en nuestra clínica cirugía plástica Madrid y Marbella.

En caso de que no cumplas con todos o solo algunos, ¡no te preocupes!, puedes pedir una cita con nuestros especialistas, para que puedan recomendarte procedimientos estéticos que sean adecuados para ti y que te ayuden a obtener el cambio que deseas. ¡Te esperamos!


		

	




		
 
	

	
 



	 
 

	
		
		
			SOLICITAR CITA
		
 
	

	
 



			
 
		

	
 

	
		
			
				
			
 
		

	
 



		 

 

	
		
			
				
	
		
			¿Por qué es importante saber elegir una clínica de cirugía estética y medicina estética?


		

	




	
		
			Como expertos en cirugías secundarias, reconstructivas y reparadoras, sabemos de primera mano los resultados que se obtienen gracias a una mala praxis o falta de profesionalidad. Por eso, somos pioneros en recordarle a nuestros pacientes la importancia de elegir sabiamente una clínica de medicina estética y cirugía plástica, ya que una buena elección siempre será el primer escalón que te llevará a obtener resultados armoniosos, positivos y progresivos luego de cualquier procedimiento estético.

Ahora bien, ¿cómo podemos saber que estamos eligiendo el centro estético ideal para nuestro cambio de imagen? Nuestros especialistas te compartirán el secreto para escoger una buena clínica de cirugía plástica y medicina estética:


		

	



1. ¿La clínica estética te inspira confianza?

	
		
			Toda clínica de cirugía y medicina estética debe de contar con espacios adaptados para todos los procedimientos que se realicen dentro del centro de belleza. Por ejemplo, en Clínica FB contamos con consultorios, quirófanos, salas de recuperación, áreas de espera, recepción, áreas de hospitalización y enfermería, para que cada uno de nuestros pacientes se sientan cómodos, seguros y relajados durante todas las etapas de una operación o tratamiento estético.


		

	



2. ¿Los profesionales de la clínica están certificados en medicina estética y cirugía plástica?

	
		
			Una de las principales señales que te indican que una clínica estética es 100% profesional, segura y confiable, es que todo su personal esté capacitado en el área de cirugía plástica y medicina estética. En el caso de Clínica Fernández Blanco, nuestro personal médico y profesional son miembros de la Sociedad Española de Cirugía Plástica y Reparadora (SECPRE) y están titulados en el área de cirugía plástica y medicina estética.


		

	



3. ¿Sus operaciones y tratamientos estéticos se realizan con tecnología avanzada?

	
		
			Los centros estéticos, hoy en día, deben tener protocolos, tratamientos, intervenciones y aparatologías médico-estéticas modernas, actualizadas y de última generación para que los pacientes puedan obtener grandes resultados, sin perjudicar su seguridad, integridad y salud física y mental.

Por ese motivo, en Clínica Fernández Blanco no solo contamos con una gran variedad de aparatología moderna, sofisticada y aprobada por todas las instituciones de salud en el país. Sino que también nuestros profesionales se esfuerzan en aumentar y ampliar sus conocimientos en el área de medicina estética para que cada uno de nuestros pacientes pueda vivir una experiencia inolvidable, única y confortable en cualquiera de nuestras clínicas de belleza.


		

	



4. ¿Posee un catálogo de casos de antes y después para que puedas comprobar la veracidad de sus resultados?

	
		
			Uno de los indicadores más importantes al momento de elegir tu clínica cirugía estética y medicina estética Marbella, es corroborar que su página web cuente con un catálogo dedicado a todos los resultados reales que han logrado con cada uno de los procedimientos estéticos que realizan.

Como en Clínica FB sabemos lo esencial qué es esto (y que no hay mejor carta de presentación con los futuros pacientes), en nuestra página web podrás encontrar una sección dedicada a todos los casos de antes y después cirugía estética, y los casos de antes y después medicina estética que hemos realizado durante todos estos años de servicio ¡Atrévete a darle un vistazo!


		

	





			
 
		

	
 



		 

 

	
		
			
				
	 
 

	
		
		
			
	
		
			¿Cuáles son los riesgos de una cirugía estética y un tratamiento de medicina estética?


		

	


		
 
	

	
 



	 
 

	
		
		
			
	
		
			Aunque los riesgos de los tratamientos estéticos son muy diferentes a los de una operación estética, ambos procedimientos, si no se aplican correctamente y con ética, pueden dejar grandes secuelas en la salud, mente y cuerpo del paciente.

Es por ello, que todo profesional en el área de medicina estética y cirugía estética y plástica tiene que informarle al paciente sobre los efectos negativos y complicaciones que puede sufrir el paciente durante y después de aplicar la técnica.

Sin embargo, si pudiéramos englobar los síntomas negativos más comunes que una persona puede llegar a sufrir luego de una operación estética o tratamiento de medicina estética, serían:


		

	


		
 
	

	
 

	
		
		
			 
	Complicaciones relacionadas con la aplicación de anestesia y sedación (como la neumonía, la creación de coágulos sanguíneos o, en casos muy raros, hasta la muerte).
	Infección en el lugar donde se aplicó el tratamiento o se realizó la cirugía.
	Dificultad para cicatrizar.
	Realización de cirugías secundarias, reparadoras y reconstructivas para arreglar el problema ocasionado en la primera operación.
	Acumulación de líquido bajo la piel.
	Encapsulamiento del material.
	Cicatrices anormales.
	Dolor, molestias o irritación.
	Separación de la herida quirúrgica.
	Pérdida de la sensibilidad


 

		
 
	

	
 



			
 
		

	
 



		 

 

	
		
			
				
	
		
			¿Cuál es la diferencia entre cirugía estética y medicina estética?


		

	




	
		
			La principal diferencia entre estas dos ramas de la medicina está en el método que se utiliza para alcanzar el cambio físico del paciente. Mientras la cirugía estética Madrid se encarga de corregir, mejorar y estilizar la forma del rostro y del cuerpo con la ayuda del bisturí, la medicina estética en Málaga potencia, resalta y embellece el cuerpo y el rostro con componentes orgánicos y bioabsorbibles por el organismo.

Además, la medicina estética suele recomendarse a personas que busquen procedimientos que sean indoloros y que proporcionen efectos muy similares a las cirugías estéticas. Pero si el paciente quiere resultados más duraderos, se les recomienda optar por una operación estética, puesto que los resultados obtenidos son más inmediatos y definitivos.


		

	




	 
 

	
		
		
			Ver cirugíasVer tratamientos
		
 
	

	
 



			
 
		

	
 

	
		
			
				


			
 
		

	
 



		 

 

	
		
			
				


			
 
		

	
 

	
		
			
				
	 
 

	
		
		
			
	
		
			¿Se pueden combinar la medicina estética con las cirugías?


		

	




	
		
			Sí, de hecho, en Clínica Fernández Blanco recomendamos combinar tratamientos estéticos con las cirugías plásticas Madrid durante el postoperatorio, debido a que muchos de estos procedimientos (como el INDIBA, la sueroterapia, el masaje drenante, entre otros), son esenciales para potenciar los resultados de una operación y evitar la aparición de efectos secundarios post-quirúrgicos.

Si deseas más información sobre este tema, te aconsejamos visitar nuestra sección de postoperatorio. Aquí encontrarás todos los tratamientos post-quirúrgicos que ofrecemos en Clínica Fernández Blanco y te informarás sobre todos los post-operatorios de las cirugías que realizamos en cualquiera de nuestras clínicas en España. ¡No te lo pierdas!


		

	




		
 
	

	
 



	 
 

	
		
		
			VER POSTOPERATORIO
		
 
	

	
 



			
 
		

	
 



		 

 

	
		
			
				
	 
 

	
		
		
			
	
		
			¿Dónde encontrar especialistas de cirugía estética y medicina estética en España?


		

	




	
		
			En Clínica FB podrás encontrar un increíble equipo multidisciplinario, profesional y especialista en cirugía estética facial y corporal, cirugía plástica reconstructiva, secundaria y reparadora, y medicina estética.

Actualmente, tenemos 2 clínicas en España: Clínica Estética Madrid y Clínica Estética Marbella. Además, en cada una de ella podrás contar con los servicios de cirugía y medicina estética, y también encontrarás un equipo capacitado, especializado y formado en el área de medicina, medicina estética, cirugía plástica y cirugía plástica reparadora, que te atenderá con mucho carisma, cariño y profesionalidad.
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			¡Cuéntanos! ¿Te gustaría realizarte un cambio de imagen con nosotros?  Reserva tu cita ahora


		

	




	
		
			Deja que nuestro increíble team pueda destacar tu belleza natural o ayudarte a obtener la figura, rostro o piel que siempre has deseado tener gracias a todos los procedimientos que ofrecemos en Clínica Fernández Blanco. ¡Te esperamos!
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		Escoge tu ciudad
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MADRID


	
	Avda. Filipinas, 48 portal izq. 1º piso. 28003 (Madrid)

	  915 540 924
	  contacto@clinicafb.com
	  628 718 250 






					

													
						 
			              

Marbella (Málaga)


	
	Avda. Severo Ochoa N° 53 Local 1 y 2.
29603 (Marbella)

	   952 850 468
	  marbella@clinicafb.com
	  602 259 697
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